
             

 

 

４月：「東京オリンピック・パラリンピックがコロナ禍の中でも無事開催でき

ますように」と願いをこめて約 1 年かけて作りました。左手で薄いタ

イルを一枚ずつ折り、やすりをかけて形を整えながら丁寧に仕上げまし

た。 

                 作製：通所リハビリ 小林 保様 

 

   



 

 

     

 「春のカラオケ大会」密集を避け、自慢ののどを披露しました。 

    

    
                        

  3/3（水）ひな祭りを行いました。皆さんで協力して手作りのひな人形を作成しました。

完成したひな人形を前に皆さんで歌を歌いました。 

 

                 
         

                      



 

 今後の行事予定  

  4 月は 2 階、3 階とも天気の良い日の午後に「お散歩」に出かけます。 

マスク着用で、少人数で行います。 

ご家族の皆さんへ 

◇利用者さんが棟外に出られる際にマスクを着用していただいていますので、マスクの

準備をお願い致します。 

 

 

 利用者の方より 

       魚沼通信 Vol.76 細井 昭様 ＃ブロッコリー  

花言葉：小さな幸せ   

     

 

                                                    

 

     

  

　上位6名の方には景品を用意し、大いに盛り上がりました。

     ＊6月末日をもって川東地区の施設送迎を終了することと致しました。

　いました。絵柄が合うと「やった！」「あと一つだ!」と

　楽しそうな声も聞かれました。

　3月の月間行事は「早春の運だめし！ビンゴ大会」を行いました。

　季節の絵柄ビンゴカードを皆さんに作ってもらい、

　司会者から伝えられる絵柄を聞き逃すまいと、集中して取り組んで

 

今月も、香川県での写真から。「この一面の花は何です

か？」と尋ねたところ、あの食用のブロッコリーの花と

のこと。初めて見てびっくり、多量に咲いていたのに、

またびっくり。 

 



 

 

 

              

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリ☆コラム
No.９５ 

 

 

 

 

【前頭側頭型認知症】                       

原因 

大脳の前頭葉と側頭葉の神経細胞が徐々に壊れてい

くことで症状が出現する。はっきりした原因は不明。 

経過 
性格の変化や行動の異常から始まり、徐々に言語障

害や記憶障害、運動機能低下も併発していく。 

 
 

性格の変化 

行動の異常 
 

 

 
♪対応とアドバイス♪ 

☆ 環境について 
⇒周囲の変化に敏感になりやすいため、部屋や

席の環境を統一する、介助者を決めておくな

ど、本人が安心できる環境を作りましょう。 
 

☆ 行動の異常に対して 
⇒同じ行動を繰り返すことがありますが、無理に

やめさせようとすると暴力や暴言に繋がる危険

があります。行動によっては注意を控え、見守っ

て安全を確保してあげることも大切です。 

 

⇒同じ行動を繰り返すことをケアに生かしてみ

ましょう。例えば家事の一部（タオルたたみ、掃

除等）や趣味を一緒に行ってみるのもよいで

す。決まった時間に行うことで生活リズムがつ

き、気分転換にもつながるでしょう。 


