
日帰り人間ドック基本コース
たちかわ総合健診センター

検査項目 チ ツク内容

①問診 当日ご持参の問診票を基に確認 現病・既往歴・家族病歴・自覚症状等

②身体計測 身長・体重・肥満度・ＢＭ１・体脂肪率・腹囲 体格・肥満の度合等をみる

③呼吸器系 肺機能・胸部Ｘ線・＊略疫細胞診

※肺がんの早期発見のためには肺がんドックまたは

　

胸部ＣＴをおすすめします。

肺の働き（肺活量，１秒率）・Ｘ線撮影による肺の形や病
変の有無・＊略疫中の異常細胞の有無を調べる

④循環器系 血圧・心電図・胸部Ｘ線（心臓大血管）
高血圧の有無・心臓の電気信号の伝わり方（不整脈の
有無や虚血の有無等）・心胸比（心臓の大きさ）等を調
べる

⑤消化器系 上部消化管

　　

胃部Ｘ線

　　　　　　　

胃がん早期発見のためには

　　　　　　

胃部内視鏡（要事前予約）

　　　　　　　　　　　

をおすすめします。

※内視鏡検査のご予約には制限がございます。

　

予めご了承下さい。

バリウムを飲んで胃・十二指腸をＸ線撮影し、がん・潰
癌．ポリープ等の有無を調べる

＊内視鏡で食道・胃・十二指腸の内部を直接観察する
検査

　

病変部から組織を採取（生検）し、異常な細胞の
有無を確認することが可能

上腹部超音波
腹部に超音波をあててその反射の強さを画像化し、見
える範囲で腫癌や胆石等の有無を調べる（対象臓器
→肝臓・胆嚢・肺臓・膳臓・腹部大動脈）

　　　　　　　　　　　

ＴＢ・ＡＳＴ・ＡＬＴ・ＡＬＰ・ＬＤＨ・ＣＨＥ・

肝機能 系

　　　

ＧＧＴ・ＬＡＰ・ＴＰ・Ａ／Ｇ比・ＡＬＢ・

　　　　　　　　

ＴＰ分画・尿ウロビリノーゲン

血清（固まった血液を遠心した上清）中と尿中の肝臓や
胆道系の異常を調べる検査

雌機能

　　　　

アミラーゼ 急性雌疾患の指標として重要

便潜血

　　　　

２日法
便に血液が混じっているかどうかで大腸癌の有無を調
べる（但し、大腸ポリープ、大腸炎、痔等でも陽性とな
る）

⑥腎臓系 尿検査

　　　　　

タンパク・潜血・比重・ＰＨ・沈遭 腎・尿路系の疾患の有無を調べる

腎機能

　　　　　

ＢＵＮ・ＣＲＥ・ｅＧＦＲ・Ｎａ・Ｋ・Ｃ１・Ｃａ 腎の働きの程度を調べる

腎臓超音波 腎臓の形・大きさ・腫癌や結石の有無等を調べる

⑦脂質 ＴＣ・ＨＤＬ－Ｃ・ＬＤＬ－Ｃ・ＴＧ・ｎｏｎＨＤＬ－Ｃ 動脈硬化の原因となる血液中の脂質量を調べる

⑧尿酸代謝

　

（痛風）
ＵＡ 痛風発作の原因となる血液中の尿酸値を調べる

⑨糖代謝 ＢＳ・ＨｂＡ１ｃ・尿糖
糖尿病の有無を調べる（糖尿病には生活習慣に依存
するものと依存しないものがある）

⑲血液学系 白血球・赤血球・血色素量・ヘマトクリッ
ト・血小板数・白血球像・血清鉄 貧血・炎症・血液疾患等を調べる

⑪血清学 高感度ＣＲＰ・ＲＦ・ＴＰ抗体・ＲＰＲ法・
ＨＢＳ抗原・ＨＣＶ抗体・血液型

炎症・リウマチ因子・梅毒反応・肝炎ウィルス（Ｂ型，
Ｃ型）の有無を調べる

⑰眼科系 視力・眼圧・眼底
眼圧は眼球の堅さを調べる検査・眼底は眼の奥の網
膜の血管を観察する検査（動脈硬化の程度・高血圧や
糖尿病による血管の変化・緑内障の有無等を調べる）

⑩聴力 オーシいオ１０００・４０００Ｈｚ どのくらい小さい音まで聞こえるかを調べる検査

⑭内科診察 身体の－般状態をみる

⑮外科系 ＊乳房Ｘ線 乳がんの有無等を調べる

⑯婦人科 ＊内診・＊経瞳エコー・＊子宮頭部細胞診 子宮筋腫・子宮頭部がんの有無等を調べる

＜ご注意 ＞

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＊標準項目外（オプション）

※オプション検査につきましては予約が必要なものもございますので、事前にお問い合わせ下さい。
※健保・団体等によりまして、契約内容が違う場合もあります。
※乳房Ｘ線において、心臓ペースメーカー・ＩＣＤ・ＣＲＴＤ・ＣＶポート・Ｖ－Ｐシャント挿入者と豊胸術後の方には破損・故障の

　

恐れや豊胸術で使用されているパック等の破裂・診断の妨げになる可能性などが否定できませんので撮影をご遠慮頂いて

　

おります。
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