
助産外来 

助産外来とは・・・  

正常な妊娠経過をたどる妊婦さんに対して、助産師が行う妊婦健診のことを「助産外来」といいます。また当院では、

妊婦健診に加えて、妊娠中の過ごし方や分娩・育児についての保健指導も行っています。疑問や不安など、いろんな

お話を伺いながら、妊婦さんとそのご家族が安心して妊娠・出産・育児期間を過ごせるよう、サポートさせていただきます。 

基本的に医師の立会いはありませんが、異常があった場合はすぐに医師の診察を受けられるよう、連携をとっています。 

対象となる方  

医師から許可があり、当院で分娩予定の妊婦さんとそのご家族が対象となります。 

１）２４週頃 

２）３２週頃 

３）３６週頃  の計３回  

※上記以外の妊婦健診は医師が行います。 

助産外来の内容  

★妊婦健診   体重・血圧測定、子宮底・腹囲測定、浮腫の確認 

★腹部超音波   赤ちゃんの向きや心拍の確認 

★保健指導                                   などを行います。 

日時・場所・料金  

毎週 月・水・金曜日  外来診療時間内（１回４５分）  完全予約制 

場所  産婦人科外来 

料金  医師の妊婦健診と同額  妊婦健診補助券が利用できます 

お問い合わせ  

立川綜合病院 産婦人科  ０２５８（３３）３１１１㈹  （外来の窓口でも予約を承っております） 


